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مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی
طرح جلسات دروس (Lesson Plan)
اطلاعات درس
عنوان درس: فوریت های پزشکی  	کد درس: 40	نیمسال تحصیلی: 	1403-1402	مسئول درس: زهرا محبی
محل برگزاری: سه شنبه 13 تا15 کلاس استاد علوی  	تعداد دانشجو: 16	دروس پیش نیاز: ندارد 
	شماره جلسه
	عنوان جلسه
	نام استاد
	اهداف اختصاصی
	حیطه یادگیری (شناختی، عاطفی، مهارتی)
	روش های یاددهی
(فعالیت های استاد)
	روش های یادگیری
(فعالیت های دانشجو)
	منبع آموزشی جلسه (شماره فصل کتاب)
	روش های ارزیابی

	1
	تریاژ و طبقه بندی آن 
	زهرا محبی
	انواع تریاژ را نام ببرند.

در شرایط اورژانسی باتوجه به شرایط بیمار بصورت مستقل بیماران را اولویت بندی کند.
	شناختی


مهارتی
	بحث گروهی
پرسش و پاسخ
مشاهده و اجرای مراقبتها و پروسیجرها در سناریوهای بالینی

	1)شرکت و حضور فعال در کلاس
2) ارائه تکالیف و تمرین ها در زمان تعیین شده

	· Helen mary perdita.A textbook of first aid. Latest ed
· Joseph J. mistovich, keith J. pre hospital emergency care
· Robert K. Basic of anesthesia 

	ارائه تکالیف
مشارکت فعال
حضور به موقع در کلاس
ارزشیابی تکوینی و پایانی


	2
	اورژانس های عصبی: سکته مغزی، صرع و تشنج
	زهرا محبی
	انواع اورژانس های عصبی؛ علل و علائم آنان  را شرح دهند.

اقدامات لازم در اورژانس های عصبی را انجام دهند.
	شناختی


مهارتی
	بحث گروهی
پرسش و پاسخ
مشاهده و اجرای مراقبتها و پروسیجرها در سناریوهای بالینی

	1)شرکت و حضور فعال در کلاس
2) ارائه تکالیف و تمرین ها در زمان تعیین شده

	· Helen mary perdita.A textbook of first aid. Latest ed
· Joseph J. mistovich, keith J. pre hospital emergency care
· Robert K. Basic of anesthesia 

	ارائه تکالیف
مشارکت فعال
حضور به موقع در کلاس
ارزشیابی تکوینی و پایانی

	3
	اورژانس های قلبی: آنژین صدری، انفارکتوس حاد میوکارد
	زهرا محبی
	انواع اورژانس های قلبی؛ علل و علائم آنان  را شرح دهند.

اقدامات لازم در اورژانس های قلبی را انجام دهند.
	شناختی


مهارتی
	بحث گروهی
پرسش و پاسخ
مشاهده و اجرای مراقبتها و پروسیجرها در سناریوهای بالینی

	1)شرکت و حضور فعال در کلاس
2) ارائه تکالیف و تمرین ها در زمان تعیین شده

	· Helen mary perdita.A textbook of first aid. Latest ed
· Joseph J. mistovich, keith J. pre hospital emergency care
· Robert K. Basic of anesthesia 

	ارائه تکالیف
مشارکت فعال
حضور به موقع در کلاس
ارزشیابی تکوینی و پایانی

	4
	آشنایی با تروما و درمان صدمات به: کاسه سر، شکم، قفسه سینه، ستون فقرات
	زهرا محبی
	اقدامات اولیه ضرور ی در تروما هارا توضیح دهند.

درصورت بروز مشکلات اورژانسی در تروما ها اقدامات لازم را بادقت کافی انجام دهند.
	شناختی


مهارتی
	بحث گروهی
پرسش و پاسخ
مشاهده و اجرای مراقبتها و پروسیجرها در سناریوهای بالینی

	1)شرکت و حضور فعال در کلاس
2) ارائه تکالیف و تمرین ها در زمان تعیین شده

	· Helen mary perdita.A textbook of first aid. Latest ed
· Joseph J. mistovich, keith J. pre hospital emergency care
· Robert K. Basic of anesthesia 

	ارائه تکالیف
مشارکت فعال
حضور به موقع در کلاس
ارزشیابی تکوینی و پایانی

	5
	شکستگی ها، در رفتگی ها و آسیب های عضلانی و اقدامات اولیه
	زهرا محبی
	اقدامات اولیه ضرور ی در شکستگی ها را توضیح دهند.

در صورت بروز اورژانس های تروما و شکستگی اقدامات لازم را انجام دهند..

	شناختی


مهارتی
	بحث گروهی
پرسش و پاسخ
مشاهده و اجرای مراقبتها و پروسیجرها در سناریوهای بالینی

	1)شرکت و حضور فعال در کلاس
2) ارائه تکالیف و تمرین ها در زمان تعیین شده

	· Helen mary perdita.A textbook of first aid. Latest ed
· Joseph J. mistovich, keith J. pre hospital emergency care
· Robert K. Basic of anesthesia 

	ارائه تکالیف
مشارکت فعال
حضور به موقع در کلاس
ارزشیابی تکوینی و پایانی

	6
	زخم و انواع آن، خونریزی ها و نحوه برخورد با فرد مصدوم دچار زخم و خونریزی
	زهرا محبی
	انواع زخم و علائم آنان را شرح دهند.

انواع پانسمان ها و کاربرد آنان را نام ببرند.

مراحل تعویض پانسمان را بر روی مولاژ اجرا نمایند.

	شناختی

شناختی


مهارتی
	بحث گروهی
پرسش و پاسخ
مشاهده و اجرای مراقبتها و پروسیجرها در سناریوهای بالینی

	1)شرکت و حضور فعال در کلاس
2) ارائه تکالیف و تمرین ها در زمان تعیین شده

	· Helen mary perdita.A textbook of first aid. Latest ed
· Joseph J. mistovich, keith J. pre hospital emergency care
· Robert K. Basic of anesthesia 

	ارائه تکالیف
مشارکت فعال
حضور به موقع در کلاس
ارزشیابی تکوینی و پایانی

	7
	مسمومیت ها: علائم، انواع مسمومیت ها، درمان( مسمومیت خوراکی- داروها- مواد مخدر- الکل- مارگزیدگی و نیش حشرات)
	زهرا محبی
	اقدامات اولیه ضرور ی در انواع مسمومیت ها را توضیح دهند.

انواع مسمومیت ها، علل و علائم هرکدام را شرح دهند.

در تهیه ارائه آموزشی اورژانس های مسمومیت بصورت داوطلبانه همکاری کنند.

	شناختی


شناختی



عاطفی
	بحث گروهی
پرسش و پاسخ
مشاهده و اجرای مراقبتها و پروسیجرها در سناریوهای بالینی

	1)شرکت و حضور فعال در کلاس
2) ارائه تکالیف و تمرین ها در زمان تعیین شده

	· Helen mary perdita.A textbook of first aid. Latest ed
· Joseph J. mistovich, keith J. pre hospital emergency care
· Robert K. Basic of anesthesia 

	ارائه تکالیف
مشارکت فعال
حضور به موقع در کلاس
ارزشیابی تکوینی و پایانی

	8
	فوریت های محیطی مربوط به سرما و گرما و نحوه برخورد با بیماران سرمازدگی و گرما زدگی، یخ زدگی
	زهرا محبی
	انواع اورژانس های محیطی هارا نام ببرند.
اقدامات لازم در انواع اورژانس های محیطی را شرح دهند.

درصورت بروز اورژانس های محیطی در افراد اقدامات لازم را اجرا کنند.
	شناختی

شناختی


مهارتی
	بحث گروهی
پرسش و پاسخ
مشاهده و اجرای مراقبتها و پروسیجرها در سناریوهای بالینی

	1)شرکت و حضور فعال در کلاس
2) ارائه تکالیف و تمرین ها در زمان تعیین شده

	· Helen mary perdita.A textbook of first aid. Latest ed
· Joseph J. mistovich, keith J. pre hospital emergency care
· Robert K. Basic of anesthesia 

	ارائه تکالیف
مشارکت فعال
حضور به موقع در کلاس
ارزشیابی تکوینی و پایانی

	9
	مروری بر شوک ، انواع شوک و اقدامات اولیه
	زهرا محبی
	انواع شوک ها را نام ببرند و علل هرکدام را شرح دهند.
	شناختی
	بحث گروهی
پرسش و پاسخ
مشاهده و اجرای مراقبتها و پروسیجرها در سناریوهای بالینی

	1)شرکت و حضور فعال در کلاس
2) ارائه تکالیف و تمرین ها در زمان تعیین شده

	· Helen mary perdita.A textbook of first aid. Latest ed
· Joseph J. mistovich, keith J. pre hospital emergency care
· Robert K. Basic of anesthesia 

	ارائه تکالیف
مشارکت فعال
حضور به موقع در کلاس
ارزشیابی تکوینی و پایانی

	10
	مروری بر سوختگی و طبقه بندی آن و اقدامات اولیه
	زهرا محبی
	درجات سوختگی را نام ببرند.

مایعات مورد نیاز در سوختگی هارا در بیماران محاسبه کنند.
	شناختی

[bookmark: _GoBack]مهارتی
	بحث گروهی
پرسش و پاسخ
مشاهده و اجرای مراقبتها و پروسیجرها در سناریوهای بالینی

	1)شرکت و حضور فعال در کلاس
2) ارائه تکالیف و تمرین ها در زمان تعیین شده

	· Helen mary perdita.A textbook of first aid. Latest ed
· Joseph J. mistovich, keith J. pre hospital emergency care
· Robert K. Basic of anesthesia 

	ارائه تکالیف
مشارکت فعال
حضور به موقع در کلاس
ارزشیابی تکوینی و پایانی

	11
	روش حمل بیمار و بانداژ
	زهرا محبی
	مصدومین را با درنظر گرفتن تمام اصول حمل و جابجا کنند.

نکات مهم حین حمل مصدوم را توضیح دهند.
	مهارتی


شناختی
	بحث گروهی
پرسش و پاسخ
مشاهده و اجرای مراقبتها و پروسیجرها در سناریوهای بالینی

	1)شرکت و حضور فعال در کلاس
2) ارائه تکالیف و تمرین ها در زمان تعیین شده

	· Helen mary perdita.A textbook of first aid. Latest ed
· Joseph J. mistovich, keith J. pre hospital emergency care
· Robert K. Basic of anesthesia 

	ارائه تکالیف
مشارکت فعال
حضور به موقع در کلاس
ارزشیابی تکوینی و پایانی
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